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La angustia de las homologaciones extranjeras:

“Imagínate llegar con dos carreras y ver que no

tienen validez”
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Maternidades migrantes: criar

entre la precariedad laboral y la

ley de extranjería

Sin redes familiares en las que

sostenerse y en un contexto laboral

enfrentado con la concil iación, las

madres migrantes se ven especialmente

expuestas a la precariedad.

Siete de cada 10 europeos creen

que su país acoge a demasiados

inmigrantes

Más del 60% sostienen que la UE debería

reforzar su apoyo a Ucrania, temen una

guerra inminente con Rusia y se inclinan

por un alto el fuego con Moscú, según

una encuesta en los 27 Estados

miembros

Miles de inmigrantes formados l legan cada año a España con la esperanza de

encontrar un futuro mejor. Pero no siempre es así ,  y al l legar se encuentran con que

los trámites de convalidación son costosos y se demoran en el t iempo
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El Ministerio británico de Interior

comienza a detener inmigrantes

para enviarlos a Ruanda

Desde este lunes, la policía ha

comenzado a localizar y apresar por

todo el Reino Unido a los primeros

seleccionados para los vuelos de

deportación, que comenzarán a

despegar en jul io

España necesitará 24 millones de

migrantes para mantener la

relación entre trabajadores y

pensionistas

El Banco de España avisa en su último

informe, en el que analiza la

sostenibil idad del sistema de pensiones,

de que que subir un punto las

cotizaciones destruiría 50.000 empleos
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Inquilinos se rebelan contra los

contratos ilegales de temporada:

“Cada semana me llamaba la

empresa para acosarme”

En la isla de Eivissa proliferan los

contratos cortos, a pesar de que la Ley

de Vivienda obliga a un mínimo de

cinco años de vigencia

Xa están na rúa, tras declarar ante a

xustiza, a nai e a filla detidas por

dedicarse a prostituír mulleres sen

papeis nun local de alterne e nun piso

insalubre

Dúas mulleres, nai e fi l la, foron detidas

en Marín acusadas de explotar

sexualmente mulleres estranxeiras sen

papeis que se atopaban en situación

irregular en España

 0 6  D E  M A Y O  2 0 2 4

La comunidad denuncia el señalamiento constante por la alcaldesa y

candidata a la Generalitat, Sílvia Orriols, que explotó el miedo al islam tras los

atentados de Barcelona y Cambrils
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Atrapados entre el trauma del 17-A y la

alcaldesa ‘ultra’: el hartazgo de los musulmanes

de Ripoll
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El Ministerio de Cultura elimina el Premio

Nacional de Tauromaquia

El Ministerio de Cultura eliminará el Premio Nacional de Tauromaquia, un

galardón dotado con 30.000 euros, que no se concederá en 2024, según ha

confirmado este viernes el departamento que dirige Ernest Urtasun.
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España registra un mínimo de

empleados que trabajan más de

49 horas a la semana

Son el 6,7%, casi la mitad que a

principios de siglo, mientras el

promedio europeo (7,1%) ha caído

menos. La mayoría son autónomos,

frente al 2,6% entre asalariados
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Tras el fútbol, el ciclismo: el

interés por La Vuelta femenina

se dispara mientras las

corredoras luchan por sus

derechos

Ciclistas y directoras de equipo

esperan que la cada vez mayor

visibil idad de las pruebas femeninas

ayude a eliminar la brecha que todavía

existe entre los salarios y los premios

que perciben hombres y mujeres

La Confederación del Júcar licita

por 237.000 euros la

renaturalización del nuevo cauce

del Túria en València

El proyecto persegue dotar al espacio,

que no será accesible para las

personas, de todas las funciones

ecológicas en su último tramo,

garantizando un caudal mínimo de

agua permanente que permita

mantener los diferentes ecosistemas

existentes en los cursos fluviales
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Ley de agentes extranjeros a la rusa: la norma que

lleva a Georgia al borde de la ruptura con Europa

Crecen las manifestaciones contra un proyecto que facil itará la persecución de

opositores y ONG y torpedea las aspiraciones de ingresar en la UE. Tbil isi acusa a

EE UU de alentar la protesta para plantar cara a Moscú
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Xi Jinping regresa a Europa cinco

años después

El mandatario chino, que arranca un

viaje oficial por Francia, Hungría y

Serbia, aterriza en un continente en el

que la pandemia y la invasión rusa de

Ucrania han enturbiado las relaciones

entre Bruselas y Pekín

Los paramilitares de Sudán

amenazan la última capital fuera

de su control en Darfur

Un ataque en El Fasher, una de las

ciudades más populosas y diversas del

país, hace temer una de las peores

masacres de la guerra civi l y ha

movil izado a múltiples grupos armados
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El Gobierno de Netanyahu decide

por unanimidad cerrar el canal Al

Jazeera en Israel

Al Jazeera es uno de los canales con

mayor despliegue y periodistas en la

Franja, y desde octubre ha informado

sobre bombardeos de hospitales,

ataques contra edificios residenciales

y la muerte de gazatíes no armados, lo

que, según expertos, podrían ser

considerados crímenes de guerra
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“En Alemania, si eres pro-palestino,

harán todo lo posible por

intimidarte. No nos dejaremos

silenciar”

Aliada incondicional de Israel ,  Alemania

es uno de los países donde más se

están persiguiendo las protestas contra

el genocidio en Gaza.

¿Cómo pueden influir las protestas

propalestinas en los campus de

EEUU en la reelección del

presidente Biden?

Hay indicios de que la forma en que el

mandatario ha gestionado el confl icto

en Gaza en los pasados meses le está

costando apoyos, sobre todo entre los

votantes más jóvenes, que son los que

se movil izan en las universidades de

todo el país 

Un ataque ruso destruye el

“castillo de Harry Potter” de Odesa

La cifra de muertos tras el ataque ruso

del lunes contra Odesa, al sur del país,

ha ascendido a cinco, según el jefe de

la administración militar regional
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La fábrica para elevar a las mujeres jóvenes a los

puestos donde se toman las decisiones 

La plataforma Talento para el Futuro forma gratis a 80 chicas de entre 18 y 35

años para ocupar lugares clave en la polít ica activa o como asesoras. Aprenden

sobre l iderazgo o cómo acabar con las redes informales en las que solo entran

hombres
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“Igualdad para orinar”: las mujeres

de Ámsterdam ganan la batalla por

más aseos públicos

“ Igualdad para orinar” :  las mujeres de

Ámsterdam ganan la batalla por más

aseos públicos

Ni cocinan, ni escriben: las mujeres

son invisibles también en los libros

de cocina

La mayoría de las obras de temática

culinaria escritas por mujeres son

manuales de ‘ l i festyle’ ,  nutrición y

repostería casera
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Las voces femeninas toman el

micrófono en la 'edad de oro' de la

música en catalán

En la última década han surgido en la

música en lengua catalana una gran

cantidad de jóvenes artistas

femeninas, con voces de una gran

calidad y propuestas esti l ísticas muy

variadas
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Marjane Satrapi, Premio Princesa

de Asturias: “Irán es un sistema

podrido y frágil, tienen miedo a la

palabra”

La dibujante y cineasta franco-iraní ha

ganado el Premio Princesa de Asturias

de Comunicación y Humanidades 2024

por ser “una voz esencial para la

defensa de los derechos humanos y de

la l ibertad”

Hablemos de menopausia

Hay tantas menopausias como mujeres.

Pero también existen denominadores

comunes: casi todas se sienten

desprotegidas. Reivindican más

investigación, más información, más

acompañamiento en la sanidad pública,

en fin, más normalidad. Aitana Sánchez-

Gijón, Elena Anaya, Edurne Pasaban y

otras mujeres hablan de su experiencia

FLAVITABANANA
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La ley trans facilita 5.139 cambios

de sexo durante su primer año en

vigor, cuatro veces más que el

anterior

El incremento al que apuntan los

datos aportados por el Ministerio de

Justicia responde a la eliminación de

los requisitos médicos a los que

obligaba la norma anterior y a que la

posibil idad de hacer el cambio es más

visible que antes, según los expertos

consultados
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Frente a su racismo, respuesta

comunitaria antirracista

El tema de “Entre el nopal y el ol ivo” de

hoy nace desde la reflexión (no nuestra

y no nueva) de cómo responder desde

la colectividad a la violencia racista.

Cómo imaginamos un horizonte

antirracista. Cómo pensar estrategias

juntas.

IÑAKIYFRENCHI

Los niños que van a centros de

educación especial siguen

aumentando: “Se sigue derivando a

alumnos contra el criterio de sus

padres”

La actual ley educativa prevé que el

alumnado con discapacidad vaya

incorporándose a la escuela ordinaria

con los recursos necesarios, como

exige la ONU. Pero desde que se

aprobó, las aulas especiales tienen

2.600 estudiantes más
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¿Crees que existe un racismo estructural arraigo en la

sociedad española? 

a. Falso, los casos de racismo son muy puntuales y en

ámbitos muy concretos.

b. Falso, sólo hay que ver los cajas l lenas de productos en

las campañas del banco de alimentos. 

c. Verdadero, de hecho existe un repunte de delitos de odio

de índole racista o xenófoba. 

https://forms.gle/Y3HRLdZhz
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Subscríbete
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El racismo y la xenofobia representan el t ipo más recurrente, alcanzando

un porcentaje del 43,5%. Este valor ha aumentado un 18,15% con respecto

al año precedente y un 23% en comparación con el 2020. Al

racismo/xenofobia, le sigue la orientación sexual y género (24,6%),

ideología (13,1%) y discriminación por razón de sexo/género (10,1%). 

Los datos demográficos señalan que la victimización más alta recae en

individuos de género masculino (59,46%), mientras que el grupo etario

más afectado se encuentra en el rango de 26 a 40 años (31,37%). 

En cuanto a la desagregación de las víctimas, un 39,12% afecta a personas

de nacionalidad extranjera. Dentro de este último grupo, las víctimas

originarias de Marruecos (9,85%), Colombia (3,33%) y Senegal (2,16%)

presentan las cifras más altas.

Fuente: Ministerio del Interior (2022), Informe sobre la evolución de los

delitos de odio en España, enlace.
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Respuesta: c) Verdadero, de hecho existe un repunte de delitos de odio de

índole racista o xenófoba 
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Silvia, presidenta de ONG AIRE: “Vivimos en un

mundo compartido donde la responsabilidad y

el cuidado son de todos”
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Twitter: @AireOng
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Subscríbete

En esta entrevista, nos dirigimos a Silvia, una dedicada profesora de primaria que ha

demostrado su compromiso con la educación y el bienestar de los demás a través

de su trabajo en el colegio y su participación en la ONG AIRE. Con una trayectoria

de ocho años en la organización, Silvia ha tenido la oportunidad de colaborar y

facil itar asistencia en los campos de refugiados en Grecia, incluyendo Katsikas y

Tesalónica, así como formar parte del proyecto Elna Maternity Center en Atenas.

Además de su labor en el terreno, Silvia también da apoyo a la coordinación de la

ONG a nivel local ,  gestionando redes sociales y colaborando en la organización de

eventos. En esta entrevista, nos enfocaremos en su experiencia en la ONG AIRE y

cómo su trabajo ha influido en su vida y en su enfoque en la educación.
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¿Qué te inspiró para involucrarte en la actividad del voluntariado?

No hubo nada en concreto que me inspirara, quizás mi educación en el colegio

Salesianos, donde se realizaban campañas solidarias, o la influencia de mi entorno

familiar. Además, fue un proceso que se desarrolló gradualmente. Comencé en un

punto de encuentro de Fonseca, en la plaza de Lugo, donde participaba en labores

educativas con los niños. También participaba en recogida de ropa y colaboraba con

la Cocina Económica.

Lo que sí recuerdo tener en mente desde siempre es que al f inal vivimos en un

mundo compartido donde la responsabil idad y el cuidado son de todos. Algunas

personas pueden sentir que ciertas situaciones no les conciernen, lo cual me resulta

incompresible.

¿Qué fue lo que te llevó a ser voluntaria en ONG AIRE y a trabajar en

terreno?

En cierto modo, fue gracias a la influencia de mi amiga Ale, quien estaba colaborando

en un orfanato en Perú. Después de hablar con ella y conocer más sobre los proyectos

de diferentes ONGs, decidimos hacer un voluntariado juntas. En este proceso de

búsqueda, y gracias a un contacto del cole, nos encontramos con AIRE, que nos acogió

de inmediato, y nos dio la oportunidad de trabajar en terreno en Katsikas y,

posteriormente, en Tesalónica.

¿Cómo fueron esas experiencias en terreno?

Nosotras somos educadoras, pero realmente all í  hacíamos de todo: vaciar camiones,

organizar la ropa, l impieza, . . .y ,  sobre todo, mucho trabajo en el almacén.

Al principio fue un poco sorprendente, porque uno tiende a pensar que el voluntariado

se trata de hacer lo que a uno le gusta. Pero, rápidamente entendimos que no consiste

en hacer lo que tu quieres, sino en hacer lo que se necesita en ese momento.
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¿Alguna anécdota que te apetezca compartir?

Mmmm pues ahora mismo me viene a la mente una que me pasó con Ale en

Tesalónica. La coordinadora de ese momento, que era un desastre, nos mandó ir con

la furgo a una dirección concreta a recoger algo. Siguiendo esa dirección l legamos a

un campo de girasoles atravesado por un río. Decidimos cruzarlo, pero al f inal nos

quedamos sin gasolina en medio de ese campo, a 40 grados grados y sin agua.

Estuvimos un par de horas perdidas hasta que unos chicos nos ayudaron a salir de

all í .  Ale l lorando decía “bebe tú que si te desmayas no salimos de aquí” ,  ya que la

única que sabía conducir era yo.

También recuerdo otra divertida. Una vez, con una ONG catalana que trabajaba con

chavales, grabamos un corto que se hizo famoso e ¡ incluso nos paraban por la calle

para preguntarnos sobre él !
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¿Cuál crees que ha sido el impacto más significativo de tu trabajo como

voluntaria?

Creo que el impacto más significativo ha sido más interno que externo. No creo haber

impactado a otros de la misma manera en que ellos han impactado en mi. No he

desempeñado un papel que no pudiera haber sido realizado por otra persona; al f inal ,

uno se da cuenta de que no es tan importante individualmente. Lo que realmente

importa es el esfuerzo colectivo y la colaboración de todos.

¿Que sentías a la vuelta a España? ¿Notabas algún cambio en ti misma?

En un primer momento era un cambio negativo. Todo me molestaba, las

conversaciones y comportamientos de mi entorno me parecían banales, como cuando

volvía a Madrid y en el grupo de WhatsApp de mi grupo de amigos habían

200 mensajes hablando de cazar Pokémons. Al f inal tampoco te sale contarles nada,

ya que es complicado que te entiendan al 100% al no haber vivido una experiencia

similar.

También había un sentimiento cruzado. Te encariñas con los niños, les dices adiós y

vuelves a tu vida “cómoda”. Es un duelo, un proceso por el que pasas por todas las

emociones. No solo es lo que ves all í ,  sino también el reto de volver y enfrentarte a

una realidad que, de alguna manera, te parece más superficial .

¿Hay alguna lección importante que hayas aprendido como voluntaria que

te gustaría compartir?

Esa experiencia me enseñó que el voluntariado no se trata solo de echar una mano en

todo lo que se necesite. También se trata de estar abierto a entender mentalidades y

experiencias de vida completamente diferentes a las mías. Nos encontramos con

personas que habían vivido situaciones muy traumáticas, que antes tenían una vida

similar a la mía y que ahora se enfrentaban a una realidad que no les tocaba.

Esa experiencia me ha enseñado a relativizar mucho más los problemas del “primer

mundo” y a entender que no somos el centro del universo. En realidad somos una

“hormiguita privi legiada” en un mundo enorme, y nuestro papel es poner nuestro

granito de arena.
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Lo que más me motiva a seguir siendo voluntaria es la sensación de pertenecer a una

pequeña familia que se ha formado a lo largo de estos 8 años. Me siento parte de

algo especial ,  considero que Aire es un proyecto en el que tengo un vínculo profundo,

ya que he estado presente desde sus inicios.

Por otro lado, la motivación también surge de la calidad de los proyectos. Veo a AIRE

como un pequeño pero valioso grano de arena en el mundo, admirando la capacidad

de seguir adelante a pesar de ser pocas, manteniendo proyectos que realmente

funcionan. Estos proyectos se destacan por su enfoque crít ico, donde se valora la

autocrítica y se busca hacer las cosas de la mejor manera posible.

Un ejemplo concreto es el proyecto en Elna, donde he sido testigo de cómo gracias al

esfuerzo conjunto de cuidados y trabajo de escolarización, abogados, lucha

administrativa, asistencia sanitaria, al imentación, entre otros, se ha logrado dignificar

la vida de familias en situaciones muy difíci les. Formábamos parte de un eslabón en

su vida hacia arriba.
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¿Qué es lo que más te motiva a seguir siendo voluntaria en esta

organización?
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